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Prosedyrebeskrivelse 

 

 

Formål 

”Å hjelpe eldre mennesker med hukommelsesvansker på en slik måte at de opplever det 

positivt ,byr på store utfordringer. De kan ofte ikke selv fortelle hvordan de har hatt det 

tidligere i livet, hvordan de har det nå og på hvilken måte de helst vil hjelpes. Hvordan det 

enkelte menneske har hatt det ,har vært med på å forme det mennesket vi møter i dag. Å få litt 

bakgrunnshistorie, kan derfor hjelpe oss til bedre å forstå personen slik han framtrer nå. 

Hvilke vaner og interesser et menneske har sier noe om hvem personen er. Å få opplysninger 

på dette området hjelper oss til å bli kjent med personen, og gir oss bedre muligheter for 

individuell behandling. Videre er det til hjelp i samtale, da med tanke på å finne temaer som 

fanger den enkeltes interesse.” Fra forsiden på skjemaet. 

 

Ansvar 

Sykepleier 1 sammen med teamsykepleier eller primærpleier.  

 

Utførelse 

Utfylles i forbindelse med innkomst eller ved behov for bakgrunnsopplysninger senere, for 

eksempel ved utfylling av aktivitetskort. 

 

Avvik 

Skjemaet benyttes ved behov.  


