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• STYRINGSGRUPPE (20)
• PROSJEKTGRUPPE (7)
• STYRINGSRÅD (14)

fra kompetansemiljø, forskning, 
utdanning, undervisningssykehjem, 
Fylkesmannen, RO, brukerrepr. m.fl.
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Hovedmålsetting 
•Ta initiativ til, delta i og dokumentere fagutviklings-

•prosjekt
•Utvide samarbeidet med HiNT, og etablere samarbeid i fag og praksisnær 

forskning med HiST, NTNU og Senter for omsorgsforskning Midt Norge
•Gjennom Værnesregionsamarbeidet identifisere og 

utvikle områder inne hjemmetjenester

•Spre relevant funn og resultat til de andre 23 kommunene i Nord-

Trøndelag

•Løfte hjemmetjenestenes omdømme og status
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Fokusområder:

•Individuell plan, 

•Demens, 

•Bruk av tvang

•Samarbeid med HiNT

•Bruk av Værnesregionsamarbeidet

•Samhandlingsprosjekt
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Prosjekt:

• Innføring av elektronisk Individuell Plan

• Lindrende behandling

• Hjemmetjenester til brukere med kronisk 

lungesykdom

•Oppfølging av pasienter i kritiske faser av 

behandlingsforløp med innsatsteam

.
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•Teknologi i omsorgssektoren

Kroppssensorer

Smarthusteknologi

Roboter

Sporingsteknologi

Administrativ teknologi

Hvilke teknologiske løsninger er mulige?

Gode etiske, faglige og kostnadseffektive løsninger
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•Student- og kollegerveiledning i 

refleksjonsgrupper
Prosjekt i vinter med veiledning av           

sykepleierstudenter. Veileder fra Høgskolen og 

veiledere   i praksisfeltet. Samarbeid mellom HiNT, 

Frosta, Bjørnang og Stjørdal. Meget vellykket.

Ønske om å utvide til også å gjelder ansatte i 

kommunene, gjerne i Værnesregionen
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Spredning:
•Nettside
www.stjordal.kommune.no/undervisningshjemmetjenester

www.stjordal.kommune.no/etiskkompetanseheving

www.stjordal.kommune.no/demensomsorg

•Internundervisning

Månedlig, diverse tema,

Legemiddelhåndtering, Lavterskel Helse, Kreft og 

lindring, Kols, Etisk kompetanseheving m.m.

http://www.stjordal.kommune.no/undervisningshjemmetjenester
http://www.stjordal.kommune.no/etiskkompetanseheving
http://www.stjordal.kommune.no/demensomsorg
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Veien videre - strategiplan

Felles overordnet og langsiktig strategi for 

undervisningssykehjemma og – hjemmetjenestene.

Helsedirektoratet har satt ned arbeidsgruppe og 

referansegruppe.

Overordnede føringer og prioriteringer av faglig 

satsing 2011 – 2015, med virkemidler, tiltak og 

metoder for å spre prosjekta til andre kommuner.


