KURS | KLINISK ERNARING 01.03.2011.

Malgruppe:

Hensikt med kurset:

Sted:
Dag:
Tidspunkt:
Forelesere:

Innhold:

Pamelding:

Sykepleiere, hjelpepleiere og annet helsepersonell
som har ansvaret for pasientens/klientens ernaring
v/Kristiansund sykehus og sykehjem/hjemmebasert
omsorg i Kristiansund kommune

Gi kunnskap om ulike screeningsverktay som skal/kan
brukes for a vurdere pasientens/brukerens
ernaringsmessige risiko.

Gi kunnskap om hvordan iverksette ernarings-
behandling i praksis ut fra pasientens/brukerens
ernaringsstatus.

Auditoriet, Kristiansund sykehus
Tirsdag 01.mars 2011.

kl. 12.00 — 15.00.

Fagsjef og klinisk ernaringsfysiolog
Mary Beth Jackson, Nutricia Norge
Konsulent/sykepleier Betzy Elgsaas,
Kristiansund sykehus

Innleding v/klinisk ernaringsfysiolog Britt Olufsen.

Identifisering av underernaring/screening av
ernaringsmessig risiko.

Konsulent/sykepleier B. Elgsaas:
Screeningsverktayet som skal brukes v/Kristiansund
sykehus.

Fagsjef/klinisk ernaeringsfysiolog Mary B. Jackson:
Screeningsverktay anbefalt brukt i sykehjem/
hjemmebasert omsorg.

Forekomst, konsekvenser og arsaker til underernaring
Forebygging og behandling av underernering.
Individrettede tiltak.

Gi beskjed innen fredag 25. februar om cirka antall
totalt fra hver avdeling/arbeidssted til
britt.olufsen@helsenr.no

telefonnr. 71 12 28 44

VELKOMMEN



